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Sa anvander du 6verforingstabellen

Detta dokument ar en éverféringstabell for yrkeslararen och kan anvdandas som ett dokumentationsunderlag infor betygsattningen.
Har framgar vilka amnesmal som ar relaterade till de olika arbetsuppgifterna 1-34 i dokumentet Praktisk bed6mning.

De arbetsuppgifter som ar gronmarkerade i dokumentet Praktisk bedomning ar av specifik karaktar medan de mer generella delarna inte ar
fargmarkerade. Amnesmalen har kopplats till kunskapskrav och centralt innehall. Nar det giller kunskapskraven finns de olika nivaerna
kopplade till noter dar det fortydligas vilken niva inom kunskapskravet som giller.

Det centrala innehallet kan kopplas till manga olika delar inom kunskapskrav och @mnesmal, har har vi valt att koppla till ett &mnesmal och
kunskapskrav inom kursen.

Nedan finns de olika alternativ som man kan kryssa i ndr ett omdéme lamnas i dokument Praktisk bedémning.
Alternativ 1 ar en E niva, Alternativ 2 ar en C niva, alternativ 3 &r A niva. Alternativ 4 ar ocksa pa en A niva men har tillkommit da
handledarna efterfragat denna niva for de elever som ér helt sjdlvstandiga.

Alternativ 1 Alternativ 3

Behover fortldpande stdd och handledning nar arbetsuppgiften Behover lite stod néar arbetsuppgiften utfors. Kan sjalv bedéma
utfors. vilket stod som behovs

Alternativ 2 Alternativ 4

Behover lite stod nar arbetsuppgiften utfors. Kan sjalv bedéma vilket stod som behdvs. Kan arbeta sjalvstandigt
Alternativ A Alternativ B

Har inte utfort arbetsuppgiften pa grund av att den exempelvis Har utfort arbetsuppgiften men uppnar inte en godtagbar niva.
inte funnits.
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OBS! Nummer i tabellen nedan — hanvisar till Arbetsuppgifterna i dokumentet Praktisk bedomning

Funktionsformaga och funktionsnedsattning 1

Formaga att planera,
genomfodra, utvardera, folja upp
och dokumentera olika insatser
for att skapa goda villkor for
manniskor.

samrad/efter samrad® med handledaren och
beddmer med viss sikerhet/med sikerhet’ den egna
féormagan och situationens krav.

Eleven gor en dokumentation av utforda uppgifter
och aktiviteter.

Resultatet av elevens arbete ar
tillfredsstillande/gott>.

Amnesmal Nummer Kunskapskrav Centralt innehall
Amnesmal 6 3, 20, 28, Eleven planerar, organiserar och utfér vanligt Planering, genomférande,
33,34 forekommande arbetsuppgifter och aktiviteter i dokumentation och

utvardering av stéd- och
hjalpinsatser till den enskilde
utifran bistandsbedémning

Teamarbete och samverkan
internt och externt.

! Observera att i samrad star i kunskapskrav E, efter samrad stér i kunskapskrav C och A.
2 Observera att med viss sikerhet star i kunskapskrav E och C, med sikerhet star i kunskapskrav A.
3 Observera att tillfredsstéllande star i kunskapskraven pé E och C, gott star i kunskapskrav A.
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Amnesmal 7 23, 29,26 Eleven interagerar och kommunicerar i samarbete Bemdtande och professionellt
N . och moéten med manniskor med forhaliningssatt.
Formaga att kommunicera och tillfredsstallande/gott’ ltat
arbeta sa att den enskilde fiiiredsstaflande/gott: resuftat. Forebyggande arbete och
individens 6nskemal, behov och rutiner for hantering av hot-
sjdlvbestimmande beaktas och och valdssituationer.
stari centr"um sa_mt férmaga att Sinnesstimulering for att
reflektera over sitt eget .. I
L s e s framja kommunikation och
forhallningssatt i motet med samspel
den enskilde och dennes '
natverk.
Amnesmal 9 32 Redogor” fér lagar och andra bestimmelser som styr | Lagar och andra bestammelser

Kunskaper om de lagar och
ovriga bestammelser som styr
verksamhetsomradet samt
formaga att arbeta utifran
dessa.

verksamheten samt redogor pa ett
oversiktligt/utforligt/utférligt och nyanserat® satt for
intentionerna bakom lagstiftningen.

inom omradet, daribland FN:s
konvention om barnets
rattigheter och FN:s
konvention om rattigheter for
personer med
funktionsnedsattning samt de
intentioner som finns bakom
lagarna.

* Observera att det ar kunskapskravet man utgér ifrdn men att denna del &r med da det dven star som férmaga i &mnesmal. Har kan du sjilv avgdra nar
eleven uppvisar detta utifran kunskapskraven.
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Funktionsformaga och funktionsnedsattning 2

Amnesmal Nummer Kunskapskrav Centralt innehall
Amnesmal 6 3, 18, 20, Eleven planerar, organiserar och utfér vanligt Planering, genomférande,
. 28, 33,34 forekommande arbetsuppgifter och aktiviteter, i dokumentation och
Formaga att planera, . . A N . .
.. .. ey samrad/efter samrad® med handledare, p& ett utvardering av stéd- och
genomfora, utvardera, folja upp . - . .
och dokumentera olika insatser yrkesmassigt satt. hjalpinsatser till den enskilde.
for att skapa goda villkor for Néar eleven samrader med handledaren bedémer hon | Metoder for reflektion Gver
manniskor. eller han med viss sidkerhet/med sikerhet® den egna | egna och arbetslagets
férmagan och situationens krav arbetsmetoder for att utveckla
Eleven gor en enkel/noggrann/noggrann och ett individanpassat arbetssatt.
utforlig® dokumentation av utférda uppgifter och
aktiviteter
| arbetet anvdnder eleven med viss sdkerhet/med
sikerhet’ metoder och hjilpmedel som ir relevanta
for uppgiften.
Amnesmal 7 22, 26, 28, Eleven interagerar och kommunicerar i samarbete Pedagogiska arbetssatt,
29,31 och moéten med manniskor med metoder och férhallningssatt

Formaga att kommunicera och
arbeta sa att den enskilde
individens dnskemal, behov och
sjdlvbestimmande beaktas och
star i centrum samt férmaga att
reflektera ver sitt eget
forhallningssatt i motet med

tillfredsstillande/gott’ resultat.

som framjar individens
sjalvbestimmande och
moijlighet till utveckling, till
exempel genom lagaffektivt
bemotande, cirkulart
tidnkande,
delaktighetsmodellen och
empowerment.

® Observera att enkel star i kunskapskrav E, noggrann star i kunskapskrav C samt noggrann och utférlig star i kunskapskrav A.
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den enskilde och dennes

natverk.
Gerontologi och geriatrik

Amnesmal Nummer Kunskapskrav Centralt innehall

Amnesmal 5 3,4,5,6,9, | Eleven planerar och utfér, i samrad med/efter Planering, genomférande,
o 11 o _ . .
Férmaga att utfora vard- och 10, 11, 12, samrad” handledare, vard- och omsorgsuppgifter. dok.gmer?tatlon o“ch
. 13, 14, 16, L e .. .. utvardering av stéd- och

omsorgsarbete, prevention, 20 | arbetet ingar dven forebyggande arbete for en hisipinsatser till d ild
behandling och rehabilitering patientsdker miljé samt rehabilitering och Jalpinsatser tifl den enskiide.
samt funktionsbevarande funktionsbevarande omsorg. Elevens arbete ar av Vikten av rehabilitering,
omsorg vid geriatriska och tillfredsstillande/god® kvalitet. funktionsbevarande omsorg
dldrepsykiatriska tillstand. och fysisk aktivitet for aldres

valbefinnande.

Palliativ vard och omsorg
utifran olika trossamfunds syn
och ceremonier kring
omhandertagande vid livet
slutskede.

Forebyggande av vardskador
genom att kartlagga och
atgarda risker for bland annat
undernaring, fallolyckor,
trycksar och bristande
munhalsa hos aldre
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Amnesma3l 6 22, 29, 30, Eleven kommunicerar och samarbetar med viss Kognitiva hjalpmedel vid
31, 34 sakerhet/med sdkerhet med andra pa ett etiskt, demenssjukdom och andra
pedagogiskt och empatiskt satt aldrepsykiatriska och
geriatriska tillstand.

Formaga att kommunicera med
manniskor med geriatriska och
aldrepsykiatriska tillstand samt
att anvanda spraket som ett

pedagogiskt redskap. Bemotande och professionellt

forhallningssatt med
utgangspunkt i socialtjanstens
vardegrund for omsorg om
aldre

Samarbete med anhoriga for
okad delaktighet i form av
narstaendestdd, teamarbete
och olika frivilligorganisationer

Halso- och sjukvard 1

Amnesmal Nummer Kunskapskrav Centralt innehall
Amnesmal 4 3, 14, 24, Eleven utfér, i samrad/efter samrad' med Medicintekniska uppgifter
— 28 handledare, vard- och omsorgsuppgifter och som, enligt lagar och andra
Formaga att planera egna - , . . i . R
; . medicintekniska uppgifter vid akuta och andra bestammelser, inte kraver
arbetsinsatser samt att utfora . - o -
. L sjukdomar. Nar eleven samrader med handledaren formell kompetens, daribland
halso- och sjukvards- och . L . ..
bedomer hon eller han med viss sdkerhet/med blodprovstagning och sarvard.

medicintekniska uppgifter vid
sjukdomar och olycksfall utifran
lagar och andra bestammelser Arbetet utférs med ett tillfredsstéllande/gott®
pa sjukhus och i hemmet resultat.

siakerhet’ den egna férmégan och situationens krav

Personcentrerad vard och
interprofessionella
samarbeten
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Amnesmal 5 10, 11, 18, | arbetet uppmarksammar, rapporterar och Riskfaktorer for trycksar och
_ N 28, 33 dokumenterar eleven, i samrad/efter samrad* med atgarder for att forhindra eller
Formaga att uppmarksamma a1 AR o . . .
. . handledare, symtom och fordandringar i manniskors minimera risken for trycksar.
symtom och forandringar i tillstand
manniskors halsotillstand samt tistand. Uppmarksammande och
formaga att utvardera, Nar eleven samrader med handledaren bedémer hon | rapportering av foérandringar i
rapportera och dokumentera eller han med viss sidkerhet/med sikerhet’ den egna | manniskors halsotillstdnd
sitt arbete och resultat med och féormagan och situationens krav . i
. . System och rutiner for
utan digitala hjalpmedel pa .
. . rapportering och
sjukhus och i hemmet. . .
dokumentation av gjorda
atgarder.
It som hjalpmedel inom halso-
och sjukvard.
Amnesmal 6 14, 18, 28 Dessutom anviander eleven, i samrad/efter samrad* Medicinteknisk och annan
. - med handledare, teknisk utrustning utifran gallande utrustning
Formaga att anvanda . N . R .
L . . sakerhetsforeskrifter. Nar eleven samrader med
medicinteknisk utrustning . .
eo . handledaren bedémer hon eller han med viss
utifran gallande skerhet/med sikerhet? d frma h
sakerhetsforeskrifter och S? er. et/med sakerhet: den egha formagan oc
. situationens krav
avvikelser.
Amnesmal 7 16, 20, 22 Dessutom inspirerar och motiverar eleven med viss Rehabilitering, habilitering och
.. .. 2 . . .oy . o . o .
Férmaga att pedagogiskt sakerhet./.mec.i sakerhet patloenter till rehabilitering e%enuvard (?.nllg.t vardeaTnerlng
N ) eller habilitering samt egenvard. pa vardinrattning eller i
inspirera och motivera h ¢
patienter till rehabiliterande emmet.
eller habiliterande atgarder
samt egenvard.
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Amnesma3l 8 29,31 Eleven beméter, kommunicerar och samarbetar med | Bemotande och
N . andra med tillfredsstillande/gott® resultat. kommunikation med hansyn
Formaga att bemoéta, S e
. till individ och kultur.
kommunicera och samarbeta
med patienter, ndrstaende och
ovrig personal.
Amnesmal 9 17 Eleven utfor forsta hjalpen och hjart-lungraddning pa | Foérsta hjalpen vid skador och
. e . vuxna med godkant resultat®. akuta sjukdomar. Vuxen-HLR
Formaga att ge forsta hjalpen oy .
. . med larm, atgarder vid
och hjart-lungraddning. . e e e
luftvagsstopp, stabilt sidolage.
Halso- och sjukvard 2
Amnesmal Nummer Kunskapskrav Centralt innehall
Amnesmal 4 3,12, 13, Eleven planerar och utfér, i samrad/efter samrad’ Hantering av drénage, stomi,
N 14, 15, 28, med handledare, vard- och omsorgsuppgifter och kvarliggande respektive
Formaga att planera egna - ; . . . ;
. .. 32,33,34 medicintekniska uppgifter vid akuta och andra intermittent kateter.
arbetsinsatser samt att utfora . . . .
. S, sjukdomar utifran lagar och andra bestammelser. Nar . . o
hélso- och sjukvards- och . N Assistans vid undersdkning och
.. . . . eleven samrader med handledaren bedémer hon .
medicintekniska uppgifter vid A . ) behandling.
. o eller han med viss sdkerhet/med sikerhet’ den egna
sjukdomar och olycksfall utifran . . . . . .
- formagan och situationens krav  Arbetet utfors Vardplanering, dess syfte,
lagar och andra bestammelser . . 3 . . ..
. . . med ett tillfredsstéllande/gott® resultat. innehall och genomférande.
pa sjukhus och i hemmet
Pre- och postoperativ vard.
Energi-, ndrings- och
vatskebehov vid sjukdom.
Mobilisering, dess betydelse
och effekter samt atgarder

®Observera att med godkint resultat géller inom kunskapskrav E,C och A
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hjart-lungraddning for sjukvardspersonal med
godkant resultat’

OMSORGS
som minskar risken for
komplikationer.

Amnesmal 5 10, 11, 12, | arbetet uppmarksammar, rapporterar och Symtomlindring vid

. e N 18, 28, 33 dokumenterar eleven, i samrad/efter samrad* med ilamaende, kramper, andnod,
Formaga att uppmarksamma e AN .

. . handledare, symtom och fordandringar i manniskors oro och dngest.
symtom och forandringar i IR . .
. .. e halsotillstand. Nar eleven samrader med .. . .

manniskors halsotillstand samt . ) Utvardering, rapportering och

.o . handledaren bedémer hon eller han med viss . .
formaga att utvardera, . N ) . dokumentation av gjorda

sikerhet/med sikerhet’ den egna férmagan och .

rapportera och dokumentera uat c insatser.
sitt arbete och resultat med och sttuationens krav
utan digitala hjalpmedel pa
sjukhus och i hemmet.
Amnesmal 6 14, 18, 28, Dessutom anviander eleven, i samrad/efter samrad* Medicinteknisk utrustning.

.o . 33 med handledare, teknisk utrustning utifran gallande
Formaga att anvanda . . . . .

.. . . sakerhetsforeskrifter. Nar eleven samrader med
medicinteknisk utrustning . .
eo . handledaren bedémer hon eller han med viss
utifran gallande skerhet/med sikerhet? d f5rma h
sakerhetsforeskrifter och S? er. et/med sakerhet: den egha formagan oc
. situationens krav.

avvikelser.
Amnesmal 8 27,29, 30 Eleven bemoter, kommunicerar och samarbetar med | Betydelsen av bemdtande

L. i andra med tillfredsstillande/gott® resultat. samt kommunikation och
Férmaga att bemoéta, S .

. samarbete i krissituationer
kommunicera och samarbeta R
. i o med respekt for individ och

med patienter, narstaende och
. kultur.
ovrig personal.
Amnesmal 9 17 Eleven utfor hjart-lungraddning fér barn och Barn-HLR och S-HLR vuxen.
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Formaga att ge forsta hjalpen
och hjart-lungraddning.

Omvardnad 1

Amnesmal Nummer Kunskapskrav Centralt innehall
Amnesmal 2 1,2,3,4,5, | Eleven utfor, i samrad/efter samrad' med Omvardnad vid de vanligaste
. .. 6,7, 10, 11, | handledare, omvardnad vid vanliga sjukdomar. | sjukdomstillstanden med
Formaga att bedéma, planera . .. .
o 28, 31, 33 arbetet uppmarksammar, rapporterar och hansyn tagen till
och utféra, dokumentera och e . . N
dokumenterar eleven symtom och férandringar i patientsakerhet,
rapportera - e ..
. . manniskors tillstand. sjdlvbestdammande och
omvardnadsuppgifter samt tearitet
utvardera den egna och Nir eleven samrader med handledaren bedémer hon | " 8/ t€t:
teamets arbetsinsats utifran eller han med viss sidkerhet/med sikerhet® den egna | Personlig vard, daribland
resultat for vardtagaren. férmagan och situationens krav personlig hygien, munvard,

kost och vatska,
maltidssituation, vila och
somn, elimination, inkontinens
och kladsel samt
komplikationer vid langvarigt
sanglage.

Nutritionslara och stimulerad
matsituation.

Observation, vardering och
prioritering utifran fysiska och
psykiska tillstand samt
dokumentation och
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rapportering av gjorda
observationer och insatser.

Amnesmal 3 19, 30 Arbetet utfors pa ett etiskt, hygieniskt och Etiska fragestallningar och
ergonomiskt satt med ett tillfredsstillande/gott’ etiskt forhallningssatt i vard-

Formaga att arbeta pa ett etiskt
resultat. och omsorgsarbetet.

och patientsakert satt.
Arbetsstéllningar och
forflyttningar.

Ergonomiska verktyg, deras
funktion och underhall.

Amnesmal 4 1,2 Eleven visar formaga att vidta atgarder for att Basala hygienrutiner vid vard-
.. . . . . . s 3
Formaga att arbeta p3 ett forhllzdtra smittspridning med tillfredsstéllande/gott® | och omsorgsarbete.
sadant satt att smitta och resuftat.
smittspridning forhindras.
Amnesmal 6 10, 18, 33 | arbetet hanterar eleven med viss siakerhet/med Medicintekniska och andra
siakerhet” medicinsk utrustning och andra tekniska hjalpmedel.

Formaga att anvanda teknisk
utrustning och tekniska
hjalpmedel samt anvanda
informationsteknik for
information, kommunikation
och dokumentation.

hjalpmedel samt anvander informationsteknik for
information, kommunikation och dokumentation
utifran ett etiskt forhallningssatt.

Datoranvandning och saker
informationshantering
kopplade till

specifika it-tillampningar i
vard- och omsorgsarbete.

Amnesmal 7 21, 24, 29, Eleven anpassar med viss sdkerhet/med sikerhet’ Kommunikation, bemoétande,
31,34 sin kommunikation till mottagaren och samarbetar forhallningssatt och

Formaga att kommunicera och < ; . .
med andra. Dessutom uppmarksammar eleven den sinnesstimulering.

samarbeta med andra samt
arbeta pa ett satt som utgar
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fran den enskilda ménniskans
onskemal och krav pa stéd och
hjalp i relation till
bistandsbedémning eller
vardplanering

enskilda ménniskans behov och férutsattningar pa
ett tillfredsstillande/gott® sitt.

Personcentrerad vard,
teamarbete och
interprofessionella
samarbeten.

Arbete utifran
bistandsbedomning eller
vardplanering med hénsyn till
den enskildes behov och
forutsattningar.

Omvardnad 2

Amnesmal Nummer Kunskapskrav Centralt innehall
Amnesmal 2 1,2, 3,10, Eleven planerar och utfor, i samrad/efter samrad’ Omvardnad och medverkan
_— .. 13, 14, 20, med handledare, omvardnad pa ett etiskt, hygieniskt | vid behandling av
Formaga att beddma, planera . R N . . e .
n 22,28, 30, och ergonomiskt satt. Dessutom utfor eleven, i sjukdomstillstand med hansyn
och utféra, dokumentera och . o i1 ) . .
31,33 samrad/efter samrad' med handledare, tagen till patientsakerhet,

rapportera
omvardnadsuppgifter samt
utvardera den egna och
teamets arbetsinsats utifran
resultat for vardtagaren.

medicintekniska uppgifter. Arbetet utfors med
tillfredsstillande/gott® resultat. | arbetet
uppmarksammar, rapporterar och dokumenterar
eleven, i samrad/efter samrdd® med handledare,
symtom och féréndringar i manniskors hélsotillstand.
Nar eleven samrader med handledaren bedémer hon
eller han med viss sakerhet/med sikerhet® den egna
féormagan och situationens krav.

sjdlvbestimmande och
integritet.

Rehabilitering och habilitering
samt pedagogiskt
forhallningssatt.
Medicintekniska uppgifter,
daribland blodtrycks- och
pulskontroller,
temperaturmatning, urinprov
och enklare saromlaggning.

Halso- och sjukvardsuppgifter
som sondmatning och sugning
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av ovre luftvagar,
insulingivning och katetrisering
samt hur dessa uppgifter
delegeras.

Observationer, varderingar,
prioriteringar utifran fysiska
och psykiska tillstand samt
dokumentation och
rapportering av gjorda
observationer och insatser.

Normalt och onormalt
atbeteende.

Amnesmal 3 19, 28, 30, Eleven planerar och utfor, i samrad/efter samrad’ Avvikelsehantering.
33 med handledare, omvardnad pa ett etiskt, hygieniskt
och ergonomiskt satt. Dessutom utfor eleven, i
samrad/efter samrad® med handledare,
medicintekniska uppgifter. Arbetet utférs med
tillfredsstillande/gott’ resultat. | arbetet
uppmarksammar, rapporterar och dokumenterar
eleven, i samrad/efter samrad® med handledare,
symtom och forandringar i manniskors halsotillstand.
Nér eleven samrader med handledaren bedémer hon
eller han med viss sidkerhet/med sikerhet® den egna
férmagan och situationens krav.

Tekniker for ergonomiskt och
sakert utfort arbete i olika
situationer samt riskanalys och
konsekvenser da ratt
respektive felaktig teknik
anvands.

Formaga att arbeta pa ett etiskt
och patientsakert satt.

Amnesmal 4 1,2,28 Eleven planerar och utfor, i samrad/efter samrad’
med handledare, omvardnad pa ett etiskt, hygieniskt
och ergonomiskt satt. Dessutom utfor eleven, i
samrad/efter samrdd® med handledare,
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Formaga att arbeta pa ett
sadant satt att smitta och
smittspridning forhindras

medicintekniska uppgifter. Arbetet utférs med
tillfredsstillande/gott? resultat. | arbetet
uppmadrksammar, rapporterar och dokumenterar
eleven, i samrad/efter samrdd® med handledare,
symtom och féréandringar i manniskors hélsotillstand.
Nar eleven samrader med handledaren bedémer hon
eller han med viss sidkerhet/med sikerhet® den egna
féormagan och situationens krav

Formaga att kommunicera och
samarbeta med andra samt
arbeta pa ett satt som utgar
fradn den enskilda manniskans
onskemal och krav pa stdd och
hjalp i relation till
bistandsbedémning eller
vardplanering.

med andra. Dessutom uppmarksammar eleven den
enskilda méanniskans behov och férutsattningar pa
ett tillfredsstillande/gott? satt.

Amnesmal 6 18, 19, 33 | arbetet hanterar eleven med viss sdakerhet/med Samspelet mellan it och

N - . sakerhet” medicinsk utrustning och andra tekniska manniskan.
Férmaga att anvanda teknisk .. . . R .

. . hjalpmedel samt anvander, pa ett patientsakert satt, .

utrustning och tekniska . ] o ) T It inom

.. informationsteknik for information, kommunikation . L V.
hjalpmedel samt anvanda . informationsoverforing och
. . e och dokumentation. .
informationsteknik for dokumentation samt
information, kommunikation medicintekniska
och dokumentation. informationsdatasystem.
Amnesmal 7 29, 30, 31, Eleven anpassar med viss sikerhet/med sikerhet’ Kommunikation, bemo6tande,

34 sin kommunikation till mottagaren och samarbetar forhallningssatt och

samarbete.

Arbete utifran
bistandsbedémning eller
vardplanering med hansyn till
den enskildes behov och
forutsattningar.
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Psykiatri 1

Amnesmal Nummer Kunskapskrav Centralt innehall

Amnesmal 6 22,29, 30, Dessutom kommunicerar eleven med ett respektfullt, | Kommunikation, samarbete

N . 31, lyhort och empatiskt forhallningssatt och med och samverkan med patienter,
Férmaga att méta och . . 3 . .

. . tillfredsstéllande/gott’ resultat. brukare, anhoériga samt 6vriga

kommunicera med patienter, bet t
brukare och néarstaende pa ett >amarbetspartners.
respektfullt, lyhort och Riktlinjer och forhallningssatt
empatiskt satt samt férmaga att utifran brukarens behov och
reflektera 6ver det egna ratten till sjalvbestimmande,
forhallningssattet integritet och relationer vid

arbete i brukarens hemmiljo.

Bemdtande och
férhaliningssatt inom
psykiatrisk vard och i
brukarens hemmiljo utifran
evidensbaserade metoder.

Psykiatri 2
Amnesmal Nummer Kunskapskrav Centralt innehall
Amnesmal 5 3,10, 18 I samrad/efter samrad' med handledare planerar, Beddmning av behov,
N 22, 23, 25, genomfor och dokumenterar eleven vard-, omsorgs- planering, genomférande,
Formaga att planera och . oo o .
. . 28, 33,34 och omvardnadsarbete utifran omvardnads- och dokumentation och
genomfora vard-, omsorgs- och . N . . . .
. o omsorgs-processens olika steg. Nar eleven samrader | utvdrdering av socialt
omvardnadsarbete vid olika . i
med handledaren bedémer hon eller han med viss omsorgs- och
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psykiska sjukdomstillstand och siakerhet/med sikerhet® den egna fdrmégan och omvardnadsarbete vid vanliga
vid psykisk ohalsa. situationens krav psykiska sjukdomstillstand.
Dessutom varderar eleven med Lakemedelsbehandling.

enkla/vilgrundade/vilgrundade och nyanserade’

omddmen sitt eget forhallningssatt i motet med
patienter och brukare.

Suicidprevention

Olika behandlingsformer vid
psykiska sjukdomstillstand,
daribland kognitiv och
dialektisk beteendeterapi samt
andra evidensbaserade
metoder, till exempel social
fardighetstraning for ett
sjalvstandigt liv.

Internetbaserad behandling.

Vard och stédsamordnad
insats for personer med
psykisk sjukdom.

Stodverksamheter till barn
med féraldrar som har en
psykisk funktionsnedsattning
eller en missbruksproblematik.

Amnesma3l 6 22, 28, 29, Eleven ger enkla/vilgrundade/ vilgrundade och Olika samtalsmetoder i form
31 nyanserade® exempel p& hur man utifran olika av praktiska évningar och
situationer moéter och kommunicerar med patienter samtal, daribland motiverande
och brukare pa ett respektfullt, lyhort och empatiskt | samtal med 6ppna fragor,

satt samt utfor detta i samrad/efter samrad® med reflektioner och

handledare. Nar eleven samrader med handledaren sammanfattningar, individuellt

Formaga att mota och
kommunicera med patienter,
brukare och narstaende pa ett
respektfullt, lyhort och
empatiskt satt samt férmaga att

" Observera att enkla star i kunskapskrav E, vilgrundade star i kunskapskrav C och vilgrundade och nyanserade i kunskapskrav A.
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reflektera 6ver det egna
forhallningssattet.

beddomer hon eller han med viss siakerhet/med
sikerhet® den egna férmé&gan och situationens krav.

och i grupp utifran frivilligt
deltagande och utifran
tvangssituationer

Social omsorg 1

Amnesmal

Nummer

Kunskapskrav

Centralt innehall

Amnesmal 4

1' 2' 3' 4' 5'

Eleven utfor, i samrad/efter samrad® med

Personndra omsorg.

. 6,7,8,13, handledare, arbete inom social omsorg pa ett . .

Formaga att planera, R ) - 5 | Serviceuppgifter.
R 28 yrkesmaéssigt sitt och med ett tillfredsstéllande/gott
genomfdra och dokumentera : .
arbetsuppgifter inom social resultat. Nar eleven samrader med handledaren
beddomer hon eller han med viss siakerhet/med
omsorg. . 2 . . )
sakerhet” den egna formagan och situationens krav.

Amnesmal 5 18, 20, 30, | arbetet hanterar eleven med viss sikerhet/med Administrativa uppgifter samt

N . . 33 sakerhet’® tekniska hjalpmedel samt anvander teknisk och digital utrustning
Férmaga att anvanda tekniska ) i o . . . ) o

. informationsteknik for information, kommunikation for informationsteknik inom
hjalpmedel samt anvanda . o . ey i .
. . N och dokumentation utifran ett etiskt forhallningssatt. | social omsorg.
informationsteknik for
information, kommunikation Rehabilitering samt
och dokumentation utifran ett habilitering som kan utféras i
socialpedagogiskt, hemmet.
habiliterande och
rehabiliterande arbetssatt.
Amnesmal 6 25, 26, 28, Eleven anpassar sin kommunikation till mottagaren Sociala och aktiverande

29,31 och samarbetar med andra med uppgifter i form av daglig

Formaga att kommunicera och
samarbeta med andra samt
férmaga att arbeta med
utgangspunkt i den enskilda

tillfredsstillande/gott? resultat. Dessutom
uppmarksammar eleven, i samrad/efter samrad*
med handledare, den enskilda manniskans behov
och forutsattningar. Nar eleven samrader med

aktivering, samtal,
kontaktskapande och
relationsbyggande.
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manniskans 6nskemal om, och handledaren bedémer hon eller han med viss Kommunikationens grunder i
behov av stdd och hjalp i siakerhet/med sikerhet® den egna fdrmégan och mellanmanskliga relationer.
relation till bistandsbedomning. situationens krav.

Bemotande, relationer och
professionalism inom social

omsorg.
Amnesmal 7 30 Diskuterar 6versiktligt/utforligt/utforligt och Etiska begrepp och etiskt
6 . . . . . o . o . ..
Formaga att arbeta utifran ett nza::?fa;oﬁtl.ska r|.I.<tttI|nJer och arbetar utifran ett forhallningssatt.
etiskt forhallningssatt i etisktforhafiningssatt.
hemmiljo och pa
vardinrattning.
Social omsorg 2
Amnesmal Nummer Kunskapskrav Centralt innehall
Amnesmal 4 1, 2,3, 24, Eleven utfor, i samrad/efter samrad® med Planering, genomférande,
N 28, 34 handledare, arbete inom social omsorg pa ett dokumentation och
Formaga att planera, . . .. 3 N . ..

R yrkesmaéssigt satt och med ett tillfredsstédllande/gott® | utvirdering av genomférda
genomfdra och dokumentera : . . v
arbetsuppgifter inom social resultat. Nar eleven samrader med handledaren insatser utifran

beddomer hon eller han med viss sakerhet/med bistandsbedémning.

omsorg o 2 . o . .
sakerhet” den egna férmagan och situationens krav .
Personcentrerad vard,
teamarbete och
interprofessionella
samarbeten, till exempel
samordnad individuell plan

och frivilliga organisationer.
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Amnesmal 5 18, 30, 33 | arbetet hanterar eleven med viss sikerhet/med Internetbaserade funktioner
.. 2 . . as .. . o . .
Férmaga att anvanda tekniska .sakerhet. teknlské hJ"aIp.)medeI s.amt anvander . fcir ra.dglvnmg,.
. informationsteknik for information, kommunikation hélsoinformation, och
hjalpmedel samt anvanda . oo . e i R
. . e och dokumentation utifran ett etiskt forhallningssatt. | stodnatverk.
informationsteknik for
information, kommunikation
och dokumentation utifran ett
socialpedagogiskt,
habiliterande och
rehabiliterande arbetssatt.
Amnesmal 6 22,24, 26, Eleven anpassar sin kommunikation till mottagaren Personcentrerad vard,
.o . 28, 29, 30 och samarbetar med andra med teamarbete och
Formaga att kommunicera och . . 3 . .
tillfredsstéllande/gott’ resultat. Dessutom interprofessionella
samarbeta med andra samt B , R .1 .
formaga att arbeta med uppmarksammar eleven, i samrad/efter samrad samarbeten, till exempel
. . . med handledare, den enskilda manniskans behov samordnad individuell plan
utgangspunkt i den enskilda . r . o - -
. i . och forutsattningar. Nar eleven samrader med och frivilliga organisationer.
manniskans onskemal om, och . .
. A handledaren bedémer hon eller han med viss . ..
behov av stdd och hjalp i . . 5 . Planering, genomférande,
; L e N sikerhet/med sikerhet” den egna formagan och .
relation till bistdndsbedémning ) . dokumentation och
situationens krav. . . ..
utvardering av genomforda
insatser utifran
bistandsbedémning.
Brukares behov och
onskningar samt helhetssyn
inom social omsorg.
Amnesmal 7 30 Diskuterar éversiktligt/utforligt/utforligt och Bemdtande utifran ett etiskt

Formaga att arbeta utifran ett
etiskt forhallningssatt i

nyanserat® etiska riktlinjer och vardekonflikter inom
verksamhetsomradet och arbetar utifran dessa.

forhallningssatt.

Etiska begrepp,
resonemangsmodeller och
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hemmiljo och pa vardekonflikter och
vardinrattning. forhallningssatt inom social
omsorg och socialtjdnst.

FORDJUPNINGSKURS Vard och omsorg specialisering

Amnesmal Nummer Kunskapskrav Centralt innehall
Amnesmal 1 10, 11, 12, | arbetet uppmarksammar, rapporterar och Beddémning av halsotillstand
20, 28 dokumenterar eleven, i samrad/efter samrad* med och forebyggande av ohilsa.

Formaga att bedoma
hélsotillstand och vad som
kravs for att kunna forebygga
ohélsa, bevara héalsa och
forbattra funktionsférmaga
inom det valda

handledare, symtom och forandringar i manniskors
tillstand. Nar eleven samrader med handledaren
beddomer hon eller han med viss sidkerhet/med
sikerhet® den egna férmé&gan och situationens krav.

Bevarande eller forbattrande
av funktionsférmaga.

kunskapsomradet.
Amnesmal 2 3,10, 11, Eleven planerar, utfér och dokumenterar, i Planering, genomférande och
_ N 28, 30, 33 samrad/efter samrad med handledare, uppgifter dokumentation av
Férmaga att planera, utfora och ) . i . . .
. inom kunskapsomradet. Nar eleven samrader med arbetsuppgifter pa ett
dokumentera arbetsuppgifter N . .
handledaren bedémer hon eller han med viss yrkesmassigt satt.

inom det valda e . .o
. - sikerhet/med sikerhet den egna férmagan och . .
kunskapsomradet som stodjer ) . Anpassning av den dagliga
situationens krav.

det dagliga livet och med varden och omsorgen utifran
helhetssyn pa patienters och aktuellt halsotillstand.
brukares livssituation utifran ett

Forebyggande av skador och
etiskt forhallningssatt. YES v

olyckor for brukare, patienter
och personal.

Etiska fragestallningar inom
valt kunskapsomrade.
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Amnesmal 3 1,2,19,30 | Arbetet utfors pa ett etiskt, hygieniskt och Hygienrutiner vid vard- och
. ergonomiskt satt med ett tillfredsstillande/gott omsorgsarbete.
Kunskaper om ergonomi, ltat
hygienrutiner och formaga att resuttat. Ergonomiska arbetsmetoder
arbeta smittforebyggande. utifran valt kunskapsomrade.
Amnesmal 4 22,29, 31, Eleven anpassar med viss sdkerhet/med sdkerhet sin | Metoder fér samtal och
. e . 34 kommunikation till syfte, mottagare och situation kommunikation med patienter,

Formaga att kommunicera och . . N .

. g . samt visar formaga att samarbeta med andra. brukare och narstaende inom
anpassa sin kommunikation till S . .

Dessutom uppmarksammar eleven den enskilda valt kunskapsomrade.

olika sammanhang. N
8 manniskans behov och forutsattningar pa ett

tillfredsstéllande /gott satt.
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