
Välkommen till
webbseminarium om Gy25

  



Diplomregler vård- och omsorgsprogrammet 

Från 1 juli 2025

Yrkesexamen VO 2 250 poäng (2 500 poäng)

Programgemensamma ämnen 1 250 poäng (1 300 poäng)

Anatomi och fysiologi nivå 1b – 100 poäng

Funktionsförmåga/funktionsnedsättning nivå 1 – 100 poäng

Funktionsförmåga/funktionsnedsättning nivå 2 – 100 poäng

Gerontologi och geriatrik nivå 1 – 100 poäng

Hälso- och sjukvård nivå 1 – 100 poäng

Hälso- och sjukvård nivå 2 – 100 poäng    

Omvårdnad nivå 1 – 100 poäng

Omvårdnad nivå 2 – 100 poäng

Psykiatri nivå 1 – 100 poäng

Psykiatri nivå 2 – 100 poäng

Psykologi nivå 1 – 50 poäng

Social omsorg nivå 1 – 100 poäng

Social omsorg nivå 2 – 100 poäng

Gymnasiegemensamma ämnen 350 poäng (900 poäng)

Engelska nivå 5 – 100 poäng

Matematik nivå 1a – 100 poäng

Svenska 1/Svenska som andraspråk nivå 1 –  100 poäng

Samhällskunskap nivå 1a1 – 50 poäng

Gymnasiearbete 100 poäng 

Från 1 juli 2021

Yrkesexamen VO 2 250 poäng (2 500 poäng)

Programgemensamma ämnen 1 250 poäng (1 300 poäng)

Anatomi och fysiologi 1 – 50 poäng

Anatomi och fysiologi 2 – 50 poäng

Funktionsförmåga/funktionsnedsättning 1 – 100 poäng

Funktionsförmåga/funktionsnedsättning 2 – 100 poäng

Gerontologi och geriatrik 100 poäng

Hälso- och sjukvård 1 – 100 poäng

Hälso- och sjukvård 2 – 100 poäng    

Omvårdnad 1 – 100 poäng

Omvårdnad 2 – 100 poäng

Psykiatri 1 – 100 poäng

Psykiatri 2 – 100 poäng

Psykologi 1 – 50 poäng

Social omsorg 1 – 100 poäng

Social omsorg 2 – 100 poäng

Gymnasiegemensamma ämnen 350 poäng (900 poäng)

Engelska 5 – 100 poäng

Matematik 1a – 100 poäng

Svenska 1/Svenska som andraspråk 1 - 100 poäng

Samhällskunskap 1a1 - 50 poäng

Gymnasiearbete 100 poäng 



Diplomregler yrkespaket vuxenutbildningen 
undersköterska
 

Från 1 juli 2025
Vuxenutbildningen VO 1 500 poäng 

Programgemensamma ämnen 1 250 poäng (1 300 poäng)

Anatomi och fysiologi nivå 1+2 – 100 poäng eller

Anatomi och fysiologi nivå 1b – 100 poäng

Funktionsförmåga/funktionsnedsättning  nivå 1 – 100 poäng

Funktionsförmåga/funktionsnedsättning nivå 2 – 100 poäng

Gerontologi och geriatrik nivå 1 – 100 poäng

Hälso- och sjukvård nivå  1 – 100 poäng

Hälso- och sjukvård nivå 2 – 100 poäng    

Omvårdnad nivå 1 – 100 poäng

Omvårdnad nivå 2 – 100 poäng

Psykiatri nivå 1 – 100 poäng

Psykiatri nivå 2 – 100 poäng

Psykologi nivå 1 – 50 poäng

Social omsorg nivå 1 – 100 poäng

Social omsorg nivå 2 – 100 poäng

Gymnasiegemensamma ämnen 150 poäng

Svenska nivå 1/Svenska som andraspråk nivå 1 - 100 poäng

Samhällskunskap nivå 1a1 - 50 poäng

Vård och omsorg specialisering nivå 1 – 100 poäng 

eller Komvuxarbete inom vård och omsorg 100 poäng

Från 1 juli 2021
Vuxenutbildningen VO 1 500 poäng 

Programgemensamma ämnen 1 250 poäng (1 300 poäng)

Anatomi och fysiologi 1 – 50 poäng

Anatomi och fysiologi 2 – 50 poäng

Funktionsförmåga/funktionsnedsättning 1 – 100 poäng

Funktionsförmåga/funktionsnedsättning 2 – 100 poäng

Gerontologi och geriatrik 100 poäng

Hälso- och sjukvård 1 – 100 poäng

Hälso- och sjukvård 2 – 100 poäng    

Omvårdnad 1 – 100 poäng

Omvårdnad 2 – 100 poäng

Psykiatri 1 – 100 poäng

Psykiatri 2 – 100 poäng

Psykologi 1 – 50 poäng

Social omsorg 1 – 100 poäng

Social omsorg 2 – 100 poäng

Gymnasiegemensamma ämnen 150 poäng

Svenska 1/Svenska som andraspråk 1 - 100 poäng

Samhällskunskap 1a1 - 50 poäng

Vård och omsorg specialisering – 100 poäng 

eller Komvuxarbete inom vård och omsorg 100 poäng



Diplomregler yrkespaket yrkesintroduktion & 
vuxenutbildningen vårdbiträde 800 poäng

Från 1 juli 2025

Programgemensamma ämnen 700 poäng 

Anatomi och fysiologi nivå 1 – 50 poäng

Funktionsförmåga/funktionsnedsättning nivå 1 – 100 poäng

Gerontologi och geriatrik nivå 1– 100 poäng

Hälso- och sjukvård nivå 1 – 100 poäng

Omvårdnad nivå 1 – 100 poäng

Psykiatri nivå 1 – 100 poäng

Psykologi nivå 1 – 50 poäng

Social omsorg nivå 1 – 100 poäng

Gymnasiegemensamma ämnen 100 poäng 

Svenska nivå1/Svenska som andraspråk nivå 1 - 100 poäng
(kan bytas ut mot annan utbildning i svenska)

Från 1 juli 2021

Programgemensamma ämnen 700 poäng 

Anatomi och fysiologi 1 – 50 poäng

Funktionsförmåga/funktionsnedsättning 1 – 100 poäng

Gerontologi och geriatrik – 100 poäng

Hälso- och sjukvård 1 – 100 poäng

Omvårdnad 1 – 100 poäng

Psykiatri 1 – 100 poäng

Psykologi 1 – 50 poäng

Social omsorg 1 – 100 poäng

Gymnasiegemensamma ämnen 100 poäng 

Svenska 1/Svenska som andraspråk 1 - 100 poäng
(kan bytas ut mot annan utbildning i svenska)



Förändringar VO-College diplomregler 

● Samma som tidigare men nu ändras kurser till nivåer

● Varje nivå ska vara godkänd med minst ett E 

● Ämnet ska ses som en helhet, detta ska tas hänsyn till vid prövning så att alla nivåer blir synliga (gäller ej vårdbiträde 
då det enbart omfattar nivå 1)



SKYDDAD YRKESTITEL före 1 juli 2023

6 § En sökande som före den 1 juli 2023 påbörjade en utbildning med inriktning mot vård och omsorg 
ska få bevis om rätt att använda yrkestiteln undersköterska om sökanden har godkända betyg om 
minst

1. 1 240 gymnasiepoäng i ämnen eller på kurser med inriktning mot

vård och omsorg, och

2. 80 gymnasiepoäng i svenska eller svenska som andraspråk

Totalt 1320 gymnasiepoäng



SKYDDAD YRKESTITEL från 1 juli 2023

Godkända betyg från utbildningar med gymnasiepoäng från 1 juli 2023

5 § En sökande som har en utbildning med inriktning mot vård och omsorg ska få bevis om rätt att 
använda yrkestiteln undersköterska om sökanden har godkända betyg om minst

1. 1 350 gymnasiepoäng i ämnen, på kurser eller från gymnasie- eller komvuxarbete med inriktning      
vård och omsorg,

2. 100 gymnasiepoäng i svenska eller svenska som andraspråk, och

3. 50 gymnasiepoäng i samhällskunskap

Totalt 1500 gymnasiepoäng



Validering VO-College

• Uppdaterat metodmaterial GY25

• Enbart Validig - analoga materialet tas bort

• Efter avsutad validering gäller 15% APL på kvarstående poäng att läsa



VO-College apl-material

• VO-College har tagit fram ett apl underlag som kommer att uppdateras till GY 25

• Materialet finns på https://www.vo-college.se/ 

• Flera regionala och lokala VO-College har beslutat att alla utförare använder sig av samma underlag

https://www.vo-college.se/


Vill du veta mer

● Vård och omsorgscollege hemsida https://www.vo-college.se/

● maria.dejevik@vo-college.se

● ingrid.von.sydow@vo-college.se 

https://www.vo-college.se/
mailto:maria.dejevik@vo-college.se
mailto:ingrid.von.sydow@vo-college.se

